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FOLDRAJZI FEKVES

Otztal - az Inn folyé legnagyobb
mellékvolgye - kézel 60 km hosszi-
sagban nydlik dél felé, az Alpok fégerince
ala.

A volgyben az utolso falu Vent, Ausztria egyik
legmagasabban fekvé teleplilése, amely
népszert kiindulépont olyan nagy cslicsokra,
mint Nyugat-Tirol legmagasabb hegye, a 3772
méter magas Wildspitze, vagy az dtezer éves
,0tzi”-rél elhiresiilt Similaun, de a vélgyben
fekvo Umhausen telepilés mellett talalhatd
Tirol legnagyobb és legszebb vizesése is, a 159
méter magas Stuibenfall.

A TERULET MEGKOZELITESE

Autoval: Budapest-Hegyeshalom-Wien-Salz-
bqrg-lnr]sbruck—Langenfeld -Vent.
Tavolsag: kb. 830 km.

UTAZAS, KOZLEKEDES

B Otz-volgyben a telepiilések kozott

i igen jo a buszkozlekedés, napkszben
oranként indulnak a jaratok. Az alacsonyabban
L fekvé menedékhazak kozétt pedig Gn. Hitten-
! taxi-0sszekottetés van.

SZALLASLEHETOSEGEK

Az Otz-volgyében fekvo teleplilések
rengeteg szallaslehetdséget kinalnak,
' igy a hotelekt6l a szinvonalas kempingekig
 mindenki megtalalhatja az igényeinek és pénz-
- tarcajanak megfelel6 szallast, a magasabban
. r o fekvo részeken pedig szamtalan menedékhaz
IBE t el oottt N ¢ I talalhato. A szallashelyeket érdemes utaza-

& i de P ¥ i = ‘sunk elétt a téli siszezonban hetekkel, a nyari

-~ foidényben pedig néhany honappal lefoglalni,
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mert egyébként nem biztos, hogy a népsze-
ribb tlradtvonalak mellett talalhaté menedék-
hazakban lesz helylink. Nyaron azonban nem
kell attél tartanunk, hogy a volgyben szallas
nélkil maradunk.

SZALLASTIPPEK
Camping Otztal-Langenfeld
Inf6: www.camping-oetztal.com

Martin-Busch menedékhaz (Samoar
menedékhaz) (2501 m), DAV.

Tel.: +43/5254/8130

Infé: http://www.hotel-vent.at
http://www.alpenverein.at

Similaun menedékhaz (3019 m), privat.
Tel.: +39/0473/669711
Infé: http://www.vent-hotel-post.com

TURISTAINFORMACIO

Minden nagyobb telepiilésen talal-
hato informacios iroda, ahol készsége-
sen valaszolnak a turistak kérdéseire. Ezen
informacios pontokon be tudjuk szerezni a friss
id6jaras-elorejelzést, de tajékozodhatunk a
taraltvonalakkal, széllassal és helyi progra-
mokkal kapcsolatosan is, sét, néhol még az
internetezésért sem kell fizetnlink.

OTZTAL-CARD

Ez egy all-inclusive belép6 egy élmény-
dus vakaciora tobb mint 30 ingyen
ajanlattal: ingyenes utazas minden témeg-
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kozlekedési eszkodzzel, szabad belépd a legtobb
muzeumba, minden fiird6t6ba, uszodaba és az
Aqua Dome termalfiird6be, ingyenes kerékpar-
kdlcsdnzés, valamint szervezett heti programok
kerékpartiraval, vandorlassal, kirandulassal.

» A 3 napos kartya felnéttnek 38 EUR,
gyermeknek 17 EUR.

» A 7 napos kartya felnéttnek 59 EUR, gyer-
meknek 28 EUR.

» A 10 napos kartya felnéttnek 77 EUR, gyer-
meknek 36 EUR.

» Info: www.otztal.com

AQUA DOME

A Langenfeld telepiilésen talalhato
Aqua Dome Ausztria legkorszeriibb
wellnesstermalfiirddje. A fabdl és kbél
épllt flirdében a tobb mint 1800 méteres
mélységhdl feltoré 36 fokos termalvizben
kényeztethetjik magunkat.

» Inf6: www.aqua-dome.at

OTZI-DORF

Az Umhausen telepiilésen taléalhaté Otzi-Dorf
régészeti szabadtéri parkban megtekinthet-
jiik Otzi, a jégbe fagyott ember életét
bemutato kiallitast.

» Info: www.oetzi-dorf.at
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a Tiesjoch kdrnyékén Hel-
mut Simon német nyugdijas, amatér hegyma-
sz6 és felesége egy mumifikalddott holttestre
bukkantak. Jégbe fagyott el6dlinkrél meg-
talaloi el6szor azt hitték, hogy egy balesetet
szenvedett hegymaszo6t talaltak a gleccseren.
Helmut Simon talan maga csodalkozott a leg-
jobban, amikor kiderilt, hogy a jégbe fagyott
férfi még a bronzkorban,

Mivel az Otz-volgyben talaltdk meg, ezért
Otzinek nevezték el a régészeti szempontbdl
kuldnleges figyelmet kapott ismeretlent,
akinek ,nemzetiségérdl” és hovatartozasarol
az olasz, osztrak és német hatésagok tébb
éven at vitaztak, mignem 1998-ban a vitaban
allé felek megegyeztek abban, hogy a kivalo
allapotban fennmaradt mamiat az
Olaszorszaghoz tartozo,
am osztrak kisebb-

ség lakta Dél-Tirolba
szallitjak, igy jelenleg is

Otzit megtalalasa utan

hogy
halalakor 46 éves, 159
cm magas, 45 kg sulyl és
sotét hajl volt, szakallat
viselt, valamint izileti

78 | www.sportpiac.hu

gyulladas és bélféreg kinozta. A kutatdk eleinte
gy gondoltak, hogy az éhség vagy a hideg
végzett vele, azonban a legljabb kutatasok
szerint Otzi két timadast is elszenvedett nem
sokkal a halala el6tt: az egyiket néhany nappal
korabban, melyrdl a jobb kezén 1évé mély
vagas tanlskodik, a masikat pedig élete utolsd
oraiban, amikor egy nyillal sebesitették meg,
majd egy tompa targgyal leitotték.

Az bizonyosnak latszott, hogy a férfi belsd
vérzés miatt hunyt el, mivel a nyilvessz6 fontos
Gtéeret roncsolt szét.

PRSI

A korabbi feltételezések szerint Otzi a rajta

|évo, flivekbdl és vékony vesszokbol késziilt

vastag kopeny alatt hordta a szijakbdl és

mogyorofavesszokbol készitett hatizsakjat,

amelynek darabjait a jégbe fagyott holttest
mellett felfedezni vélték.

Masok azonban meg-
allapitottak, hogy a férfi
mellett megtalalt szijak
és vesszOk nem egy ha-
tizsak darabjai, hanem
a modern hétalphoz
hasonlithaté eszkéz ma-
radvanyai. Ezt tamasztja
ala a vesszO mérete is:
a meghajlitott mogyo-
réag pontosan akkora,
amekkora a ma is hasz-
nalatos kozepes méret(
hétalpak keriilete. A
szijak erre a vesszore
voltak felerésitve, az a

rész pedig, ahova a Iéb_ét bedugta, valéjaban
szarvasborbdl készilt. Igy

A MUMIA ATKA

A sors fintora, hogy Otzihez hasonl6-
an halt meg felfedezdje, Helmut Simon
is, aki 2004 oktoberében 67 évesen szenve-
dett balesetet az osztrak Alpokban. A hegyi
mentdk egyheti keresés utan 2200 méter
magasan, egy szakadék mélyén bukkantak
jégbe fagyott holttestére, ahova valdszinileg
100 méter zuhanas utan kerilt és azonnal
meghalt.

mivel
tovabbi hat ember vesztette életét néhany
éven bellil azok koztl, akik valamilyen médon
kapcsolatba keriltek Otzivel. igy példaul
Helmut Simon temetésének befejezése utan
néhany éraval szivrohamban elhunyt Dieter
Warnecke, aki a Simont keresé kutatocsapatot
irdnyitotta. Rainer Henn, aki a hegyen sajat
kezével csomagolta be Otzi maradvanyait,
autdbalesetben hunyt el, amikor éppen egy
el6adasra igyekezett, amit 6 tartott volna a
mumidrél. Kurt Fritz hegymaszo, aki Henn
segitségére volt a hegyen, egy lavina aldozata
lett Ggy, hogy a csoportjabdl rajta kiviil min-
denki tulélte a lavinat. Es elhunyt dr. Tom Loy
régész is, aki Otzi rejtélyét kutatta, és éppen
az Otzirdl sz616 kdnyvének befejezése elétt allt,
amikor meggyengilt egészségi allapota miatt
elhalalozott.

infébox fr -
Gyalogtaratippek

1. nap:

Vent 1896 m - Martin-Busch menedékhaz

6 imi nedékhaz
m: 2,5 0ra ~ Slmllaur) m_e !
%%% m: 2 ora - Otzi feltalalas! helye és
emlékmiive: 1.0ra - Martm—E_iu?:g o
menedékhaz: 2 éra > Menetido: 7,

2. nap:
Martin-Busch
m: 4 6ra - Similaun
_ Martin-Busch mene
> Menetidd: 6,5 ora
L
= B
ga:rti?-gjgch menedé_khéz - Kreuzspitze
3455 m: 3 6ra - Martm—Busch/
menedékhdz: 2 4ra - Vent: 2 ora
> Menetidé: 7 6ra

menedékhaz - Similaup 3606
menedékhaz: 1 ora
dékhaz: 1,5 ora

-
 »sohaneinduljunk  §
P el egyedill, » alkossunk e
P2 mindig kotélcsoportot és MR
» ismerjliik meg a hasadék-
b6l mentés alapjait.

A legveszélyesebb hasadékok nem feltétlendl a
legnagyobbak, hanem inkabb azok, amelyeket
nem latunk, mivel héréteg boritja 6ket. A tapasz-
talatlan hegymaszé nehezen tudja elképzelni,
hogy a szép és egységes fehér szonyeg alatt
repedezo vilag hlizodik. Amikor ashasadékok jol
lathatok, és a gleccseren nincs hd - mint példaul
nyaron, a jégnyelveken -, csak az akadalyok
kozott kell lavirozni. Az (itvonal nagyon
kacskaringos, néha sziik hasadékokat
olel magaba. A jég meztelen, lathato és tiszta.
Ezzel ellentétben, amikor a gleccsert hé boritja,
minden rejtve marad. Ugyeljunk a gleccserhasa-
dékokra, amelyek nyar elején igen alattomosak
(mivel még horéteg boritja dket), nyar végén
viszont igen nyitottak lehetnek.

& HASZNOS TUDNIVALOK
w = >

» Tlraidény: jinius végétdl szeptember végéig.
Megjegyzés: marcius kozepétdl aprilis végéig turasi-
'f vel vagy hétalppal is be lehet jarni a fent ajanlott Gtvo-
= nalakat. » Parkolas: Ventben, a sifelvono allomas mellett
4 EUR/nap/aut6 a parkolasi dij.» Hegyi mentok allomasa:
' Soldenben és Ventben.
‘-_ . L.l- i < 4 NEHANY GPS-KOORDINATA:
" »Vent: N46 51.604 E1054.870 » Martin-Busch menedékhaz: N46
48.067 E10 53212 » Kreuzspitze: N46 48.980 E10 52.200 » Similaun mene-

~ dékhaz: N46 46.352 E10 51.271 » Otzi-emlékmi: N46 46.738 E10 50.382
» Similaun: N46 45.820 E10 52.838

RYURAKNEHEZSEGE " o
Atdrak kozepes fizikai allokepességgel és nemi akaraterovel ’ 5
teljesithetoek. A Similaun-csicsmaszas egy konnyii gleccsertura, - = 3. " -
mely azoknak ajanlhato, akik még nem jartak gleccseren, illetéleg nem

tdraztak téli korilmények kozott, és szeretnék ezt kiprébalni. Similaun-
cslicsmaszas: F+

SZUKSEGES FELSZERELES

Eso, hideg és szél ellen védo ruhazat, kamasli, tirabakancs,
napszemuveg, fényvédd krém, elsdsegélycsomag, fejlampa, kb. 35
literes hatizsak, tlrabot. A Similaun-tirahoz gleccserjaré felszerelés
szlikséges.
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- A havas gleccseren val6 biztonsagos haladashoz mindenképpen be kell
E - . tartanunk a kbvetkezé harom szabalyt:
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VIA FERRATA

Tobb jol kiépitett via ferrata Gt van a térségben.

Ezek koziil a két legszebb Gtvonal egy-egy
vizesés mellett vezet.

1. Jubilaums-Klettersteig

(Lehner Wasserfall, 1500 m)

» Tlraidény: majus-oktdber.

» Kiindulopont: a Langenfeldben talalhato
Heimatmuseum parkoléja.

» Megkozelités: a parkolobol a mizeum-
kerten keresztillsétalva tablak jelzik az utat,
és kb. 15-20 perc alatt érjlk el a via ferrata
beszallasat.

» Lejovetel: dsvényen kb. 30 perc.

» ldotartam: kb. 2 6ra, ebbdl 1 6ra a via
ferrata.

» Szintemelkedés: 260 méter, ebbdl 140
méter a ferratan.

» Nehézség: B és C (E).

» Gyermekeknek: 12 éves kortdl ajanlott.

Megjegyzés: az (itnal az E nehézségii szakaszt egy 30 fok-

ban kifelé dolo, kb. 3-4 méter magas athajlas jelenti, amit

meg lehet kertilni. Népszer( via ferrata, igy jo id6 esetén

a nagy tomeg a ferratan torténd varakozasi id6t akar egy

oraval is megnovelheti. A parkolo mellett megtekinthetjik a
Heimatmuseumot.

Info: www.laengenfeld.com
://www.oetztal-museum.at

2. Stuibenfall-vizesés
(Stuibenfall-Klettersteig C)
» Tlraidény: majus-oktdber.

» Kiindulépont: Umhausen, Otzi-Dorf fizet6s

parkoldja.

» Megkozelités: a parkolétol tablak jelzik
a via ferrata beszallasat, mely kb. 30 perc
tavolsagra van.

» Lejovetel: a vizesés jobb oldalan talalhato
kirandulé 6svényen, amelynek erkélyeir6l
kozvetlen kozelrdl csodalhatjuk meg a zuha-
tagot, és kb. 1 6rat vesz igénybe.

» ldotartam: kb. 3 6ra, ebbdl 1-1,5 6ra a
via ferratan.
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Tavasszal Ventet a sitlirazok veszik
birtokukba, mivel a telepiilés sok népszerd,
klasszikus sitlra kiindulépontja olyan nagy
csticsokra, mint a Similaun, a Kreuzspitze, a
Finailspitze vagy a Wildspitze.

ClnE——— — ——

OTZTAL ARENA
Soélden Ausztria egyik legjobb sitere-
pe. Lejtdinek nagy része az erd6hatar folott
fekszik, igy oktobertdl egészen majus elejéig
lehet itt sielni. A kdzel 150 kilométernyi 6ssze-
fliggd sipalyan mindenki felfedezheti a sajat tu-
dasanak megfeleld palyarészeket, emellett itt
I talélhat6 Ausztria leghosszabb lesiklopalyaja.

TR 'R

2640-3370 m)

& = 6ldenben talalhato Ausztria egyik
legnagyobb sielheté gleccserfeliilete
is. A Rettenbach és Tiefenbach gleccserek
teljes fellilete Gsszesen 20 km?, melyeken
a sipalyak 3000 méteres magassag folé
nyllnak, igy a felsé palyakat gyakran nyaron is
megnyitjak egy hénapra a sielék el6tt.

CSUCS
A BIG3 elnevezés Solden harom olyan
kimagaslo hegycsticsat jeloli, ame-
lyek felvonéval is megkdzelithetbek, és ahol
nemcsak a panorama, de a kilatéul szolgald
épitmény is egyedi attrakcio. igy a Gaislochkog-
lon 3058 méteren szakadék folé nydlé impo-
zans kilato talalhat6. A Tiefenbachkogl 3309
méteres cslcsan egy ,stégrol” nézhetiink le
a Tiefenbach-gleccser mogotti alpesi hegy-
lancokra. A Schwarze Schneid-csticsot pedig
egy égbe nyulé obeliszk jeldli 3370 méteren
fantasztikus kérpanoramaval.

SOLDENBEN
2005-ben Eurépaban egyediilallo
éplletkomplexum nyitotta meg kapuit Sél-
denben. A gleccseren 2700 m magassagban
talalhat6 épitmény hébol és jéghdl, eszkimd
mintara emelt iglukbdl éplilt, s szallodaként
is funkcional. A csillag alakban elhelyezkedd
hokunyhokat folyosok kotik ssze egymassal
és a kozponti igluval, melyek halohelyiségeiben
a vendégek eltdlthetik az éjszakakat.

Inf6: www.schneedorf.com

Fr i

» Szintemelkedés: 350 méter, ebbél kb.
200 méter a ferratan.
» Nehézség: altalaban A/B és B/C, egy rovid
szakaszon C.
» Gyermekeknek: 10 éves kortdl ajanlott.
Megjegyzés: Ez egy Uj ferrata Gtvonal, amely 2008-ban
épllt. A ferrata beszallasa a falu parkol6jatol kb. %2 éranyira,
a vizesés alatt Iévo patakparton talalhaté, mely a beszallast
kovetGen egy, a patak folott kifeszitett drétkotélen, majd a
vizesés bal oldalan lévé erdei 6svényen visz tovabb a szikla-
falig. A biztositott Gt a vizesés folétt szintén kotélhidban vég-
z6dik, amelyet azonban mar megkertlhetlink, ha kimaszunk
az erkélyre, ahonnan gyonyor( kilatas nyilik a zuhatagra. Az
Gt nagyon kalandos, de biztonsagos, rengeteg IEpés €s jo
kiépitettség jellemzi. A tlra végeztével egy automatabdl friss
tiroli tejjel olthatjuk szomjunkat, és az Umhausen teleptilés
parkoldja mellett talalhato picike strand 24 fokos vize is
feltdUlést nydjthat a kirandulas utan.

A via ferrata tiranal elengedhetetlen
a szédiilésmentesség, a magabiztos
koordinacié és a kelld fizikai alloképesség.
Kizaro ok a tériszony és a megfelel6 mozgas-
koordinacié hianya.
KEREKPAROZAS

A kérnyéken tobb mint 400 km, tab-
lakkal jelzett kerékparut talalhato. it
rendezik meg minden évben a legendas 238
kilométeres ,Otztaler” kerékparmaratont.

EGYEB SPORTOLASI
LEHETOSEGEK

Otztalban mindenki, nemcsak a kez-
do és tapasztalt sportolok, hanem a csa-
ladok is megtalaljak a kedviikre val6 id6toltést,
a pihenés aktiv vagy passziv formajat, akar
télen, akar nyaron. Igy példaul lehet itt raftin-
golni, kanyoningozni, kajakozni vagy kenuzni,
kiprobalni magunkat maszéparkokban, sziklan
biztositott Utvonalakon, vagy télen, amikor a
volgyben tobb helyen is maszasra alkalmas

a jég, de akar tandemreplilés kozben madar
perspektivabdl is élvezhetjiik a nagyszer(i
panoramat.
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Még jelentkezhetsz
Otgtali—Alpok tL’lrézjéra.TrekWO|f
Idgpont: 2009. jilius 11-19
Wildspitze- (3772 m) & [l
Supllaun- (3606 M) maszas
i Idopont: 2009. jdlius 14-19
Info: Www.trekwolf.hy )
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